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Abstract: !ीगंगानगर िजला राज$थान का एक अ"णी किृष !े# ह,ै  िजसक% किृष !णाली मु#यतः नहर-आधा$रत !सचाई पर िनभ$र है। बीत ेदो दशक$ 
म" जलवाय ु प"रवत&न क े !भाव इस !े# म" !प# !प स े उभरकर सामन े आए ह"—औसत तापमान म" वृि$,  अिनयिमत वषा$,  गम# हवा$ क" ती#ता,  
स"दय% क" अविध म" कमी,  पाल ेक" घटना% म" उतार-चढ़ाव तथा चरम जलवाय ुघटना% (हीटवेव,  ड"ट !टॉम%) क" आवृि% म" वृि$। इन प"रवत&न( का 
सीधा !भाव गे#,ँ  कपास,  सरस#,  !वार,  और मूंगफली जैसी !मुख फसल$ क" उ"पादकता पर पड़ा है। 
यह शोध-प" जलवाय ु पवत$न क े संकेतक&,  फसल !णाली म" !ए प"रवत&न(,  उ"पादकता म" उतार-चढ़ाव,  !कसान& क े अनुभव&,  किृष जोिखम& और 
अनुकूलन रणनीितय( का !ापक भौगोिलक मू#यांकन !"तुत करता है। अ"ययन म" 2000–2023 क" अविध क ेजलवाय ुआँकड़%,  किृष उपज आँकड़%,  
!कसान& क ेसव#$ण& और ि"तीयक सािह%य का उपयोग !कया गया है। प"रणाम दशा$त ेह" !क तापमान म" 1.2–1.8°C वृि$ और वषा$ क" अिनि$तता न े
गम# क" फसल$ (खरीफ) पर अिधक !ितकलू !भाव डाला ह,ै  जब#क रबी फसल$ म" भी िगरावट देखी गई है। फसल अविध म" बदलाव,  जल-आव#यकता 
म" वृि$,  क"ट !कोप,  और उ"पादन लागत म" बढ़ोतरी मह#वपूण( कारक पाए गए। 
िन#कष& ह ै !क वै#ािनक !बंधन,  जल उपयोग द"ता,  जलवाय-ुस"म फसल$,  फसल बीमा जाग$कता,  और तकनीक% ह"त$ेप भिव$य हेत ुअ"यंत आव#यक 
ह"। 

Keywords: जलवायु प"रवत&न,  !ीगंगानगर,  फसल उ"पादकता,  तापमान प"रवत&न,  वषा$ प"रवत&नशीलता,  नहर !सचाई,  किृष जोिखम,  भौगोिलक िव#ेषण,  
फसल अनुकूलन 

1.1 प"रचय (Introduction) 
!ीगंगानगर, िजस े "राज$थान का अ" भंडार" कहा जाता ह,ै एक ऐसा 
िजला ह ैजहा ँकिृष पूरी तरह जल-समृि% पर आधा$रत है। औसत 150–
200 िममी क" वषा$ वाले इस !े# म" परंपरागत !प स ेवषा$-आधा$रत 
किृष संभव नह# थी। इं#दरा गांधी नहर !णाली के आगमन के बाद यहा ँ
किृष म" !ांित आई, िजसन े!े# को पंजाब और ह"रयाणा क" तुलना म" 
उ"पादक बनाया। परंतु 21व" सदी म" जलवाय ु प"रवत&न इस !े# को 
ग"भीर !प स े!भािवत कर रहा है। 
किृष एक जलवाय-ुसंवेदनशील गितिविध ह,ै और !ीगंगानगर जैस े
म"#थलीय–अध#-शु#क !े# म" जलवाय ु प"रवत&न का !भाव अिधक 
ती#ता स ेदेखा गया है। तापमान बढ़ोतरी, हीटवेव, धूल भरी आंिधया,ँ 
अ"#यािशत वषा$, पाला तथा मानसून क" अिनि$तता न े !मुख 
फसल$— गे#,ँ कपास, सरस#, !वार, बाजरा और मूंगफली— क" 
उ"पादकता को !भािवत !कया है। 
यह शोध-प" वै#ािनक दृि$कोण से यह िव#ेषण करता ह ै !क जलवाय ु
प"रवत&न के भौितक संकेतक& म" !ए बदलाव !ीगंगानगर क" फसली 
!णाली, उ"पादन !वृि%य', कषृक आय और किृष जोिखम को !कस 
!कार !भािवत कर रहे ह"। 
1.2 सािह%य समी$ा (Review of Literature) 
1. IPCC (2007, 2014) न ेबताया !क अध#-शु#क व शु#क !े#$ म" 
तापमान वृि$ स ेकिृष उ"पादन म" सीधी िगरावट आती है। 
2. शमा$ और िब#ोई (1992) न े!ीगंगानगर म" तापमान प"रवत&न और 
कपास उ"पादन के बीच नकारा%मक संबंध पाया। 
3. चौधरी (2006) के अनुसार राज$थान म" वषा$ क" अिनयिमतता न े
खरीफ फसल$ म" जोिखम बढ़ाया है। 

4. !सह (2010) न ेइं#दरा गांधी नहर !ेत्र म" स"दय% के तापमान म" 
कमी और पाले क" घटना% म" प"रवत&न को गे# ँ उ"पादन के िलए 
संवेदनशील कारक बताया। 
5. भारत मौसम िवभाग (IMD) (2001–2022) के आंकड़% के अनुसार 
पि#मी राज$थान म" तापमान 0.2°C/दशक क" दर से बढ़ा है। 
6. किृष िवभाग (2000–2020) के अनसुार !ीगंगानगर म" कपास 
उ"पादन म" उतार-चढ़ाव का मु#य कारण जलवाय ुचरम घटनाएँ ह"। 
सािह%य समी$ा स े!प# ह ै!क जलवाय ुप"रवत&न का !भाव !ीगंगानगर 
जैस ेनहर-आधा$रत !े#$ म" भी फसल$ क" उ"पादकता को गंभीर !प स े
!भािवत करता है। 

1.3 शोध-उ"ेश्य (Objectives) 
1. !ीगंगानगर म" जलवाय ु प"रवत&न के !मुख संकेतक& का िव#ेषण 
करना। 
2. तापमान, वषा$ और चरम मौसमी घटना% का !मुख फसल$ पर 
!भाव आँकना। 
3. !कसान& के अनुभव& के आधार पर जलवाय ुजोिखम का मू#यांकन 
करना। 
4. फसल उ"पादकता के दीघ$कािलक !झान" का अ"ययन करना। 
5. अनुकूलन रणनीितय( और समाधान हेत ुसुझाव !"तुत करना। 

1.4 काय$िविध (Methodology) 
I.  डेटा !ोत 
1. जलवाय ुडेटा: IMD, किृष मौसम िवभाग 
2. फसल उपज डेटा: किृष िवभाग, िज़ला सांि%यक( काया$लय 
3. फ"#ड सव#: 100 !कसान& का सा#ा$कार, 8 गाँव% का चयन 
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4. ि"तीयक !ोत: शोध-प", !रपोट&, सरकारी द"तावेज 
I I .  िव#ेषण िविध 
1. तापमान और वषा$ क" समय-!ृंखला (2000–2023) 
2. सहसंबंध िव#ेषण (Climate-Crop Yield Relationship) 
3. !कसान& के अनुभव& का गुणा%मक िव#ेषण 
4. तुलना: नहर !सिचत बनाम गैर-!सिचत !े# 

1.5 अ"ययन !े# (Study Area) 
1. !ीगंगानगर राज$थान के उ"र म" ि"थत है। 
2. अ"ांश: 28°44′ से 29°50′ N 
3. देशांतर: 72°38′ से 73°15′ E 
4. औसत वषा$: 150–200 िममी 
5. जलवाय:ु अध#-शु#क 
6. मु#य फसल$: गे#,ं कपास, सरस#, !वार, बाजरा, मूंगफली 
इं#दरा गांधी नहर न ेइस ेएक !मुख किृष !े# म" प"रव%तत !कया, परंतु 
जलवाय ुसंवेदनशीलता अभी भी !मुख चुनौती है। 

1.6 अवलोकन (Observations) 
I.  तापमान म" वृि$ 
1. 2000–2023 के बीच औसत तापमान म" 1.4°C वृि$ दज#। 
I I .  वषा$ म" अिनयिमतता 
1. मानसून क" स"#यता अ"यिधक अिनि$त— 
2. वष# 2015, 2018, 2021 म" भारी कमी 
3. 2017 और 2020 म" अचानक भारी वषा$ 
I I I .  चरम घटनाएँ 
1. हीटवेव के !दन$ म" ~40% वृि$ 
2. पाला क" घटनाएँ अिधक अिनि$त 
3. धूल भरी आंिधयाँ अिधक ती# और बार-बार 
IV. फसल अविध म" प"रवत&न 
1. गे# ँऔर सरस# क" अविध 10–15 !दन कम 
2. कपास म" फूल झड़ने क" सम#या 
3. मूंगफली म" ट"मनल हीट !"ेस 
V. क"ट एव ंरोग !कोप म" वृि$ 
1. गुलाबी सुंडी, सफेद म"खी, अफ#ड, फंगल रोग$ म" बढ़ोतरी। 
1.7 चचा# (Discussion) 
जलवाय ु प"रवत"न के कारण !ीगंगानगर म" किृष कई !दशा% स े
!भािवत !ई है। !मुख फसल$ पर इसके !भाव िन#ानुसार ह": 
I .  गे# ँपर !भाव 
1. स"दय% क" अविध कम होन ेस े!ेन !फ#लग !टेज !भािवत। 
2. अिधक तापमान स ेउपज 10–15% कम। 
3. पाला और अपया%& ठंड : दान$ का आकार छोटा। 
4. िन#कष&: गे# ँउ"पादन पर तापमान वृि$ सबसे बड़ा खतरा है। 
I I .  कपास पर !भाव 
1. हीटवेव और कम वषा$ : फूल झड़ना, बॉल-फॉम$शन कम। 
2. सफेद म"खी और गुलाबी सुंडी का अिधक !कोप। 
3. अिधक तापमान : पीक-उपज अविध छोटी। 
4. िन#कष&: कपास सबसे जलवाय-ुसंवेदनशील फसल बन गई है। 
I I I .  सरस# पर !भाव 
1. बढ़त ेतापमान स ेतेल !ितशत घटा। 
2. फसल अविध म" कमी : 8–12% उपज हािन। 
IV. !वार पर !भाव 

1. यह अिधक ताप सहनशील ह,ै पर#त ु अिनयिमत वषा$ से उपज 
!भािवत। 
V. मूंगफली पर !भाव 
1. फूल बनन ेक" अव#था म" हीट !"ेस 
2. शु#क हवाए ँ: नमी क" कमी, दान$ का आकार घटा 
3. !मुख प"रणाम 
4. फसल जोिखम बढ़ा 
5. इनपुट लागत बढ़ी 
6. उपज ि"थरता म" कमी 
7. नहर जल पर अिधक िनभ$रता 
8. !कसान& क" आय म" अिनि$तता 
1.8 प"रणाम (Results) 
1. तापमान वृि$ का गे# ँऔर सरस# पर सवा$िधक !भाव। 
2. कपास उ"पादन म" उतार-चढ़ाव 30% तक बढ़ा। 
3. अिनयिमत वषा$ और हीटवेव के कारण खरीफ फसल$ म" बड़ी 
िगरावट। 
4. फसल अविध 10–15 !दन कम !ई। 
5. क"ट !कोप म" 40–60% वृि$। 
6. नहर जल क" मांग 25–30% बढ़ी। 
7. कषृक जोिखम एव ंलागत दोन$ बढ़े। 
1.9 िन#कष" (Conclusion) 
!ीगंगानगर म" जलवाय ुप"रवत&न अब एक वै#ािनक त"य ह,ै िजसका 
किृष पर !"य$ एव ं गहरा !भाव !दखाई द े रहा है। तापमान वृि$, 
मानसून क" अिनि$तता और चरम मौसम घटना% न े!मुख फसल$ क" 
उ"पादकता को !भािवत करके किृष !णाली को जोिखमपूर्ण बनाया है। 
खरीफ फसल$ अिधक संवेदनशील !ई ह", जब#क रबी फसल$ म" भी उपज 
ि"थरता घट रही है। बदलत े जलवाय ु प"रदृ&य म" नहर !सचाई पर 
िनभ$रता बढ़ती जा रही है। 
यह !प# ह ै !क िबना अनुकूलन रणनीितय( के भिव$य म" किृष और 
अिधक चुनौतीपूण* होगी। इसिलए वै#ािनक !बंधन, जल-संर$ण, 
जलवाय-ुस"म फसल$, और सरकारी नीित ह"त$ेप आव#यक ह"। 
1.10 अनुशंसाएँ (Recommendations) 
I.  जलवाय-ु!माट% किृष (CSA) अपनाना 
1. ताप सहनशील, सूखा-रोधी !क#म% 
2. फसल च" म" िविवधता बढ़ाना 
1.  I I .  माइ$ो !सचाई का िव#तार 
1. ि"प और !"#कलर तकनीक 
2. नहर जल पर भार कम करना 
I I I .  फसल बीमा और जोिखम !बंधन 
1. PMFBY म" !कसान& क" भागीदारी बढ़ाना। 
2. वा#तिवक मौसम-आधा$रत बीमा योजनाएँ। 
IV. मृदा !वा!$य सुधार 
1. जैिवक पदाथ% बढ़ाना 
2. म"#चग !थाएँ अपनाना 
V. जलवाय ुपूवा%नुमान !णाली 
1. !कसान& को SMS आधा$रत मौसम सलाह 
2. !ाम-!तरीय किृष मौसम क"# 
VI. अनुसंधान और िव#तार सेवाएँ 
1. किृष िव#िव$ालय( और KVK का स"#य सहयोग 
2. जलवाय ुिश#ा काय$%म 
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